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DORTMUND

STARK! 
K INDER ERZÄHLEN IHRE GESCHICHTE:

DE · 2014  –  15 min  –  André Hörmann

MO - ICH KANN FLIEGEN

MO - ICH KANN FLIEGEN

DONNERSTAG
05.11.

ab 8 Jahren9.30 Uhr XS

FI · 2014  –  23 min  –  Outi Rousu

SYDÄMESTÄ ASTI  
VON HERZEN

SYDÄMESTÄ ASTI  

M ab 12 Jahren11.30  Uhr

ALIENATION

ALIENATION

Die Pubertät ist viel mehr als nur ein Pickel, den man ausdrückt. 
Die Stimme ist mal piepsig und dann wieder tief. Die Gefühle 
gehen rauf und runter. Ein Leben als Alien. Fremd in der Welt 
und fremd sich selbst gegenüber. Teenager erzählen, wie sie 

diese Phase erleben. Und was sie am Umgang ihrer Eltern damit 
am meisten stört. „Es wird erwartet, dass man wie ein 

Erwachsener denkt, aber trotzdem noch Kind ist.“ 

DE · 2014  –  6 min  –  Laura Lehmus

LIEVE K#TTELEFOON

LIEVE K#TTELEFOON 
             MEIN GELIEBTES VERDAMMTES HANDY

„Könntest du ohne Internet leben?“ – „Wahrscheinlich nicht.“ 
Manchmal würde Claudia ihr Smartphone allerdings am liebsten gegen 

die Wand schmeißen. Wenn ihre Freundinnen Fotos auf Instagram 
hochladen, auf denen sie viel schöner und glücklicher aussehen, oder 

für ihre Beiträge mehr Likes ernten. Trotzdem muss Claudia immer 
wieder nachsehen, ob es etwas Neues gibt. Dann kommt der Urlaub: 

ganz ohne Internet. Erst fühlt sie sich wie abgeschnitten, aber mit 
jedem Tag fehlen ihr die Postings und Chats weniger.

NL · 2014  –  17 min  –  Eef Hilgers

In Afghanistan lag Ilia mit seiner Schwester nachts auf 
dem Dach ihres Hauses und schaute die Sterne an. Jetzt lebt 
er mit seiner Mutter in einem winzigen Raum in einer Asyl-
unterkunft in Holland, wo man nicht mal das Fenster richtig 
öffnen kann. „Damit sich keiner runter 

stürzt.“ Der Teenager möchte ein 
eigenes Zimmer wie seine Freunde, will 
mit ihnen jederzeit chatten können und 
nicht nur, wenn er draußen zufällig Netz 

findet. Muss er zurück in ein Land, in 
dem er die Sterne sehen kann, aber mit 

seiner Familie in großer Gefahr ist?

NL · 2014  –  21 min  –  Anneloor van Heemstra

ONDER DE STERREN WAS IK THUIS 
UNTER DEN STERNEN WAR ICH ZUHAUSE

ONDER DE STERREN WAS IK THUIS

Während seine Freunde Football spielen, sitzt Mo zuhause und näht. 
Mo ist Fabrikant von Fliegen. Unterstützung erhält er von seiner Mutter, 

mit der er alleine in Memphis wohnt. Sie ist seine „Mo-Managerin“. 
Bald ist Weihnachtsmarkt an der Schule. Jetzt müssen auch Oma, Tante 

und Cousine mit anpacken. 40 Fliegen möchte Mo verkaufen. Eines 
wünscht er sich aber fast noch mehr: dass sein Vater vorbeikommt.

Tschüss, altes Zuhause! Die siebenjährige Sinttu zieht mit ihrer 
Mutter und ihrem Bruder in eine größere Wohnung. Eigentlich können 
sie sich die gar nicht leisten. Die Mutter ist arbeitslos. Sinttu verdient 

sich mit Pfandflaschen etwas Taschengeld: „Ich bin die Reichste
von uns.“ Auch wenn die finnische Familie am Ende des Monats oft 
bei der Fürsorge essen gehen muss, ist die Stimmung herzlich und 

ausgelassen. Die Hauptsache ist, dass alle zusammenhalten. 
Ein Umzug ohne Einweihungsparty? Geht gar nicht.

DOXS! RUHR HAUPTFÖRDERER

PARTNER

UNTERSTÜTZER

KOOPERATIONSPARTNER

Filme, die sich einmischen – für ein Publikum, das im Bilde 
sein will: über die Lebenswelt minderjähriger Flüchtlinge, 

den Umgang mit Armut, die Tücken der ersten Liebe oder 
das Durchhalten in einer Welt ohne Internet. Das Programm 

ist jungen Wirklichkeiten dicht auf den Fersen. 
Es sucht Gesellschaft, es sucht das Gespräch.

Darauf freuen wir uns und dazu laden wir herzlich ein! 
Das doxs! Team & die Freunde der Realität

14 JAHRE doxs!
dokumentarfilme für kinder und jugendliche

Alle Vorstellungen sind für Schulen kostenfrei 
(Dauer: insgesamt ca. 90 Minuten). Wir bieten zu jeder 

Vorführung ein moderiertes Filmgespräch an, das inhaltliche 
und medienpädagogische Aspekte mit den Schülern 

im Kino reflektiert. 

Die Vorführungen finden in folgenden Kinos statt:
BOCHUM ∙ Endstation Kino ∙ 2. NOV 2015

DINSLAKEN ∙ Lichtburg Center ∙ 3. NOV 2015
GELSENKIRCHEN ∙ Schauburg Filmpalast ∙ 3. NOV 2015

ESSEN ∙ Astra Theater ∙ 4. NOV 2015
DORTMUND ∙ Kino im U ∙ 5. NOV 2015

Anfahrtsbeschreibungen finden Sie auf den Webseiten der Kinos.

Die internationalen Beiträge werden bei Bedarf simultan 
deutsch eingesprochen. Wenn Sie Filme in Ihrem Unterricht 

vor- oder nachbereiten wollen, beraten wir Sie gerne. 

INFOS FÜR 
SCHULEN

.........................

Anmeldungen für Schulklassen, individuelle Lehrerberatung, Unter-
richtsempfehlungen und weitere Informationen erhalten Sie telefonisch 

unter: 0203 . 283 - 4379 (Larissa Braunöhler).

doxs! dokumentarfilme für kinder und jugendliche
Duisburger Filmwoche c/o VHS der Stadt Duisburg

office@do-xs.de
www.do-xs.de 

KONTAK T

HERAUSGEBER

Freunde der Realität – Verein zur Förderung des Dokumentarfilms 

für Kinder und Jugendliche e.V. 

Julia Niessen, Stefan Schröer, Gudrun Sommer (Redaktion) 

doxs! ruhr ist eine Kooperation mit doxs! 

dokumentarfilme für kinder und jugendliche

IMPRESSUM.......................................................

doxs! ruhr

..................................

Infos zum doxs!-Festival in Duisburg und 
dem Programm unter:
www.do-xs.de/news



Einfach mal 
die Klappe 
halten
bedeutet für Dich den Einstieg 
ins Berufsleben? Dann arbeite an 
Deinem persönlichen Happy End im 
Fachbereich Film am SAE Institute.

Diploma-, Bachelor- & Master-
abschlüsse in der Filmbranche

  Bachelor-Abschluss schon nach 2 Jahren
  Fast 40 Jahre Erfahrung im Medienbereich
  53 Standorte in 26 Ländern
  Praktischer Lehransatz

  Relevanz für die Wirtschaft

Informationen zum Tag der offenen Tür, 
Studienbeginn und Weiterbildungen unter
www.sae.edu
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Während seine Freunde Football spielen, sitzt Mo zuhause und näht. 
Mo ist Fabrikant von Fliegen. Unterstützung erhält er von seiner Mutter, 
mit der er alleine in Memphis wohnt. Sie ist seine „Mo-Managerin“. Bald 
ist Weihnachtsmarkt an der Schule. Jetzt müssen auch Oma, Tante und 
Cousine mit anpacken. 40 Fliegen möchte Mo verkaufen. Eines wünscht 

er sich aber fast noch mehr: dass sein Vater vorbeikommt.

ab 10 JahrenS11.00 Uhr

Ruben ist ein großes Fechttalent. Er gehört zu den Besten in Dänemark. 
Doch der Zehnjährige hat ein Problem: Er kann nicht verlieren. Selbst 

wenn er während eines Duells nur zurückliegt, hadert er so sehr mit sich 
oder dem Schiedsrichter, dass noch mehr daneben geht. Dann helfen auch 
die Anfeuerungen seiner besten Freundin Marie nichts mehr, die ebenfalls 
ficht. „Du musst cooler werden“, sagt sein Trainer. Bei der Europameister-

schaft in Polen geht es nun ums Ganze.

FÆGTEMESTEREN 
DER FECHTMEISTER

DK · 2014  –  29 min  –  Simon Lereng Wilmont „Beim Drachensteigen fühle ich mich frei.“ Für einen Moment vergisst Gaurav 
die materiellen Sorgen seiner Familie. Der Zwölfjährige ist voller Ehrgeiz und 
Energie: Er will später sein eigenes Drachengeschäft aufmachen. Das indische 
Dorf, in dem er lebt, ist berühmt für die Produktion der knallbunten Flieger. 
Für das bevorstehende Fest baut Gaurav sein erstes selbstentworfenes Mo-

dell. Doch so ein Drache ist ein ganz schönes Stück Arbeit.

SCHAU IN MEINE WELT! 
GAURAV UND DIE DRACHEN

DE · 2015  –  25 min  –  André Hörmann

FÆGTEMESTEREN

Nouhaila ist 11 Jahre alt und lebt in Köln. Sie ist Muslima und trägt 
Hidschab. Ihr Sport ist das Kickboxen. Der Film begleitet Nouhaila bei 
den Vorbereitungen zum Turnier und während des Wettkampfes auch 

in den Ring. Zwischen den Trainingseinheiten nimmt sie uns mit in ihre 
Welt: nach Hause in die Familie, zur Freundin, in die Moschee...

NOUHAILA – ICH BOXE!
DE · 2014  –  15 min  –  Bettina Braun

STARK! 
KINDER ERZÄHLEN IHRE GESCHICHTE:

NOUHAILA – ICH BOXE!

M ab 12 Jahren13.30  Uhr

„KINO - MEHR ALS FILM“
Filmvorführung mit anschließendem Workshop 
für alle von 12 bis 14 Jahren. In Kooperation mit 

dem Kulturrucksack NRW.

Dauer ca. 3 Stunden

STARK! 
K INDER ERZÄHLEN IHRE GESCHICHTE:

STARK!  K INDER ERZÄHLEN IHRE GESCHICHTE:

DE · 2014  –  15 min  –  André Hörmann

MO - ICH KANN FLIEGEN

Während seine Freunde Football spielen, sitzt Mo zuhause und näht. Mo 
ist Fabrikant von Fliegen. Unterstützung erhält er von seiner Mutter, mit 

der er alleine in Memphis wohnt. Sie ist seine „Mo-Managerin“. Bald 
ist Weihnachtsmarkt an der Schule. Jetzt müssen auch Oma, Tante und 
Cousine mit anpacken. 40 Fliegen möchte Mo verkaufen. Eines wünscht 

er sich aber fast noch mehr: dass sein Vater vorbeikommt.

DE · 2014  –  15 min  –  André Hörmann

MO - ICH KANN FLIEGEN

MO - ICH KANN FLIEGEN

ab 8 Jahren9.00 Uhr XS ab 8 Jahren11.00 Uhr XS

ab 16 Jahren13.00 Uhr XL

„Beim Drachensteigen fühle ich mich frei.“ Für einen Moment vergisst 
Gaurav die materiellen Sorgen seiner Familie. Der Zwölfjährige ist voller 
Ehrgeiz und Energie: Er will später sein eigenes Drachengeschäft aufma-
chen. Das indische Dorf, in dem er lebt, ist berühmt für die Produktion 
der knallbunten Flieger. Für das bevorstehende Fest baut Gaurav sein 

erstes selbstentworfenes Modell. Doch so ein Drache ist ein ganz 
schönes Stück Arbeit.

SCHAU IN MEINE WELT! 
GAURAV UND DIE DRACHEN

DE · 2015  –  25 min  –  André Hörmann

FESTIVALPREMIERE

GAURAV UND DIE DRACHEN

ALIENATION
Die Pubertät ist viel mehr als nur 

ein Pickel, den man ausdrückt. Die 
Stimme ist mal piepsig und dann 
wieder tief. Die Gefühle gehen 
rauf und runter. Ein Leben als 

Alien. Fremd in der Welt und fremd 
sich selbstgegenüber. Teenager 
erzählen, wie sie diese Phase 

erleben. Und was sie am Umgang 
ihrer Eltern damit am meisten stört. „Es wird erwartet, dass man wie ein 

Erwachsener denkt, aber trotzdem noch Kind ist.“

DE · 2014  –  6 min  –  Laura Lehmus

LIEVE K#TTELEFOON 
             MEIN GELIEBTES VERDAMMTES HANDY

„Könntest du ohne Internet leben?“ – „Wahrscheinlich nicht.“ 
Manchmal würde Claudia ihr Smartphone allerdings am liebsten gegen 

die Wand schmeißen. Wenn ihre Freundinnen Fotos auf Instagram 
hochladen, auf denen sie viel schöner und glücklicher aussehen, oder 

für ihre Beiträge mehr Likes ernten. Trotzdem muss Claudia immer 
wieder nachsehen, ob es etwas Neues gibt. Dann kommt der Urlaub: 

ganz ohne Internet. Erst fühlt sie sich wie abgeschnitten, aber mit 
jedem Tag fehlen ihr die Postings und Chats weniger.

NL · 2014  –  17 min  –  Eef Hilgers

In Afghanistan lag Ilia mit seiner Schwester nachts auf 
dem Dach ihres Hauses und schaute die Sterne an. Jetzt 

lebt er mit seiner Mutter in einem winzigen Raum in 
einer Asylunterkunft in Holland, wo man nicht mal das 

Fenster richtig öffnen kann. „Damit sich keiner runter stürzt.“ Der 
Teenager möchte ein eigenes Zimmer wie seine Freunde, will mit 
ihnen jederzeit chatten können und nicht nur, wenn er draußen 
zufällig Netz findet. Muss er zurück in ein Land, in dem er die 

Sterne sehen kann, aber mit seiner Familie in großer Gefahr ist?

NL · 2014  –  21 min  –  Anneloor van Heemstra

ONDER DE STERREN WAS IK THUIS 
UNTER DEN STERNEN WAR ICH ZUHAUSE

ALIENATION

„Als ich meine Mutter fragte, an welchem Tag ich geboren sei, sagte 
sie nur: ‚Es war ein sehr heißer Tag.‘“ Nehmat, Jamshid, Ahmadullah, 
Ebrahim und Ali Madad: Fünf junge Männer aus Afghanistan, die nach 

einer langen, gefährlichen Reise in Frankreich Fuß gefasst haben. 
Heimat ist kein Ort, Heimat ist ein Gefühl. Doch Spracherwerb und 
angestrebter Schulabschluss schützen weder vor dem Gespenst der 

Abschiebung, noch vor der Sehnsucht nach den Liebsten. 

FR · 2014  –  56 min  –  Marine Place  –  OF mit engl. UT

TOUT À RECONSTRUIRE 
ALLES AUF ANFANG

DEUTSCHE ERSTAUFFÜHRUNG

MONTAG
02.11.

DIENSTAG
03.11.

MITTWOCH
04.11.

DIENSTAG
03.11.

ONDER DE STERREN WAS IK THUIS

LIEVE K#TTELEFOON
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DEUTSCHE ERSTAUFFÜHRUNG

M ab 12 Jahren11.00  Uhr

Astra Theater · Teichstraße 2 · 45127 Essen
www.essener-filmkunsttheater.de

ESSEN.............................

Schauburg Filmpalast · Horster Straße 6 · 45897 Gelsenkirchen 
www.schauburg-gelsenkirchen.de

GELSENKIRCHEN.............................................................................
Endstation Kino ∙ Wallbaumweg 108 ∙ 44894 Bochum

www.endstation-kino.de

BOCHUM..........................................
Lichtburg Center · Am Neutor 24 · 46535 Dinslaken

www.kino-dinslaken.de

DINSLAKEN.....................................................


